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Centre Heura

Servei d’acollida de baixa exigència per a persones en situació de 
sense llar, orientat a recuperar la dignitat de la persona.
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SERVEIS BÀSICS

ÀREA ATENCIÓ SOCIAL

ÀREA de relació

ÀREA presó

Higiene

Alimentació

 ·115 persones han vingut per primera vegada al 
Centre heura, se’ls ha acollit, orientat i se’ls ha 
ofert els serveis de que disposa el centre.

· Atenció i suport social: 155 persones(8 dones i 
157 homes).
· S’han realitzat un total de 203 entrevistes 
informatives.

4 voluntaris/ies formen l’equip de presons 
d’Heura, fan visites setmanals a Brians 1 i Brians 
2 realitzant les següents activitats:

L’espai de relació acull cada tarda un promig de 30 
persones  de dilluns a dijous.

·Hem ofert 2700 dutxes i canvis de roba
·750 persones han pogut utilitzar el servei de 
perruqueria.

Activitats

Sortides i celebracions

· 60 persones han participat en els tallers 
socio-educatius que ofereix el Centre: castellà, 
redacció del butlletí del propi centre, música, 
informàtica, teatre, fútbol i l’Hort Social.
· 35 persones han gaudit d’atenció terapèutica 
(flors de Bach).
· 17  persones han participat en les sortides cultu-
rals: Caixa Forum, Escola Massana, Centre Cívic La 
Violeta.

· Excursió i dinar a Les Planes. Juny
· Portes obertes. Xocolatada. Novembre
· Dinar solidari, 20è. Aniversari. Novembre
· Participació Fira Gràcia Solidària. Desembre
· Dinar de Nadal a l’escola Vedruna Gràcia
· Campanya Solidària “LoveTonight”. Desembre
· Presentació d’Heura Escola L’Univers

· S’han tramitat 193 places de menjadors socials  
· Cada divendres hem ofert berenar per unes 48 
persones.
· De dilluns a dijous hem ofert cafè i galetes a 
totes les persones.
 que han vingut al espai de relació (+/- 30 perso-
nes diàries).
· S’han repartit 3000 entrepans a l’espai de 
dutxes.

Tot això ha estat possible gràcies a l’EQUIP HUMÀ d’HEURA
format per VOLUNTARIS,  2 professionals (Directora i Treballadora Social) que gestionen l'entitat i la 

JUNTA DIRECTIVA (en representació de l’assemblea de socis).

QUÈ HEM FET POSSIBLE AQUEST 2019?
· Acompanyaments i gestions.
· Formació i animació socio-cultural amb tallers 
diversos: de conversa, d’anglès i xerrades sobre 
igualtat de gènere.
· Formen part del consell educatiu de Brians 1 i 
estan presents en les Taules de Participació Social 
on s’organitzen totes les activitats del voluntariat 
de presons.

Som 132 SOCIS & 88 PERSONES VOLUNTÀRIES



ingressos 2019

DESPESES 2019

77.765 €

83.415 €

Subvencions 
49%

Subministraments 5%

Aliments, rober 
2%

Assegurances 2%

Altres despeses
12%

Personal
70%

Ajudes usuaris, tallers
9%

Donatius
21%

Captació recursos
4%

Quotes socis
21%

ELS COMPTES



· Participació Taula d’entitats del tercer sector. “Impacte de la renta garantida en el món local”.

· Participació en la XAPSLL (Xarxa d’atenció a persones sense llar). Presentació informe.

· Participació en les reunions periòdiques de la Taula de Biblioteques al districte de Gràcia.

· Publicació de 2 butlletins “La Veu d’Heura”.

· Participació en la “Nit dels ignorants” de Catalunya Ràdio i en el programa “Ona de Dones” de 

Ràdio Gràcia, per fer difusió de la celebració del 20è. Aniversari d’Heura.

· Ajuntament de Barcelona Ciutat
· Ajuntament de Barcelona Districte de Gràcia
· Agpograf impressors, s.a.
· Apropa Cultura
· Argra Tranding SL
· Biblioteca Jaume Fuster
· Càritas Diocesana de Barcelona
· Carmelites de la Caritat  Vedruna (Gràcia)
· Comissió Projecte Solidaris Vedruna (Gràcia)
· Casal  Llar Mare de Déu  de Gràcia 
· Coral Casp
· Escola Universitària d’Òptica i optometria de 
Terrassa

· Flors Pàdua
· Forns Catafal
· Fundació Filles de la Caritat, Obra Social
· Fundació Creatia
· Fundació Refugi d’Obreres
· Fundació Martí Bonet
· Hotel 1882
· Levi’s
· Llar de Pau
· Love Tonight
· Miaportación.org
 ·Parròquia dels Josepets
 · Sandwichez

I a tots els socis, sòcies, voluntàries i voluntaris, i donants, que han participat amb el seu treball, amb 
el pagament de les quotes o amb donacions de material fungible o en metàl·lic.

GRÀCIES!

 

Si  voleu  col·laborar  econòmicament  podeu fer-ho directament a través de la nostra web: 
www.centreheura.org

o al c/c de La Caixa:    ES 78  2100  3064  3622  0023  7605

DIFUSIÓ I PARTICIPACIÓ

AGRAÏMENTS


